LISTE DES AFFAIRES A EMMENER EN CAMP :
UNIONISTES

Pour aider votre enfant a ranger son sag, il est souhaitable de ranger les affaires par catégorie dans des
petits sacs en tissus facilement identifiables : sac sous-vétements, sac t-shirt et pulls, sac pantalon et short,
sac nuit, sac toilette et lessive, sac divers...

Les sacs de voyage :

— Un sac a dos de randonnée d'une capacité comprise entre 40 et 60 litres. Choisissez un sac adapté
au dos de votre enfant, il doit étre capable de le porter complétement chargé sur une courte
distance.

— Un deuxiéme sac a dos petit format (10-15I).

Les vétements :

— 7 culottes ou slips

— 7 paires de chaussettes

— 3 shorts, pantacourts ou bermudas

— 2 pantalons

— 7 T-shirts (conseil : dont 2 a manches longues pour se protéger du soleil)
— 2 pulls ou polaires

— 2 pyjamas chauds

Les chaussures :

— | paire de chaussures de marche

— | paire de tennis

— | paire de tongs ou de claquettes (pour la douche quelque chose de léger, facile a mettre et qui
ne craint pas I'eau)

Pour... je n’ai pas trouvé de titre a cette section

| vétement de pluie

— | maillot de bain

| chapeau ou casquette

| paire de lunettes de soleil avec ficelle

| lampe de poche avec des piles de rechange

| opinel avec un cran de sécurité (qui empéche le couteau de s'ouvrir dans la poche et de se
fermer lorsqu'on s'en sert)

Pour dormir :

— | duvet chaud
— | tapis de sol
— Eventuellement un petit oreiller de camp ou une taie d’oreiller dans laquelle tu mettras un pull



Pour étre tout propre :

un sac de linge sale (vide a I'aller, plein au retour !) de préférence en tissu

2 serviettes de toilette (référence : serviettes absorbantes de randonnée chez Décathlon, elles
sont légeres, peu encombrantes et trés absorbantes donc sechent trés vite)

| bassine pliable (référence : cuvette souple 9€90 chez Décathlon)

| brosse a lessiver

Dans la trousse de toilette :

| brosse a dents

| dentifrice

| brosse a cheveux ou peigne, élastiques

créme solaire

répulsif anti-moustique (préventif, pas de créme aprés piqure, c'est considéré comme un
médicament, il y en aura a l'infirmerie)

mouchoirs en papier

Gel douche et shampoing

Pour manger:

| gamelle en métal avec des bords hauts avec nom marqué au vernis a ongle
| quart

| fourchette, | cuillere et un couteau (autre que I'opinel)

| gourde solide

Pour les souvenirs et pour écrire :

| appareil photo jetable

papier a lettre et enveloppes timbrées
Stylos

Argent de poche

Il faut marquer TOUS les vétements des enfants. La quantité d'objets trouvés est phénoménale a chaque
camp. Merci de tout faire pour nous aider a y remédier.

Pas d'objet de valeur ! C'est inutile et ne fait qu'attirer la convoitise.

Tous les gadgets et objets électroniques qui n'ont pas leur place sur un camp seront confisqués, ils
constituent un facteur d’exclusion pour I'enfant qui les possede.

Attention a ne pas trop surcharger vos enfants ! Tout doit rentrer dans les 2 sacs a dos.

Le jour du départ : chemise et foulard obligatoire avec un short, un pull et les chaussures de marche (c'est
toujours ¢a a ne pas rentrer dans les sacs !)



